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Presentacion de dos volumenes de
Once textos sobre la pandemia’

Blithz Lozada Pereira, Ph.D.

Presentacion auspiciada por la Academia Boliviana de la Lengua
Seflores y sefioras:

Los dos volumenes de Once textos sobre la pandemia: Desde la Medicina,
la Biologia, la Psicologia, la Educacion, los Estudios Culturales, la Ciencia
Politica, la Sociologia y la Filosofia incluyen once articulos cientificos
y ensayos, de igual nimero de autores de disciplinas diversas. Ofrecen
visiones sobre la enfermedad global causada por el coronavirus y que, por
determinaciones de la Organizaciéon Mundial de la Salud, ha tenido una
duracion de tres afios y ocho semanas. El «Prologo» del Dr. Francesco Zaratti,
sintetiza el contenido e invita al lector a reflexionar sobre la gravedad de un

proceso concluido.

Los textos surgieron a partir de dos conversatorios con la participacion de
intelectuales y cientificos de diversa formacion, ofreciendo resultados multi-
y trans-disciplinarios con enfoques abiertos y fructiferos. En clave multi- y
trans-disciplinar, algunos textos incluyen fotografias, cuadros, figuras y
otros recursos que explicitan mejor el contenido de los articulos cientificos y
ensayos. Es posible obtener los dos volumenes gratuitamente en el sitio web

del Instituto de Estudios Bolivianos.

! Discurso del autor y editor, Dr. Blithz Lozada Pereira, pronunciado en la XXVII Feria Internacional

del Libro; La Paz, Campo Ferial Chuquiago Marka, Bloque Rojo, Salon Adolfo Caceres, Sabado 5 de
agosto de 2023, horas 11:00.
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En 300 paginas, los ensayos y articulos cientificos tratan exhaustivamente
temas como el origen del coronavirus; las formas de contagio de los seres
humanos; el inicio de la pandemia; las olas geograficas y las variantes de
los virus; los esfuerzos contra los contagios; la diversidad y efectividad de
las vacunas; la inmunidad de rebafo; la recuperacion y las dimensiones de
la enfermedad; los problemas fisicos y las prevenciones psicologicas en
la recuperacion; la familia, los valores, el cuerpo y la existencia humana;
la moral social, la ética y la bioética médica; la condiciéon humana ante la
pandemia; las politicas publicas para enfrentar la Covip-19; los problemas
del gobierno y la soberania; la normalidad impuesta por la enfermedad; la
educacion, la comunicacion, la salud y la economia en el mundo posterior a
la pandemia; las expectativas sobre el nuevo urbanismo y el medioambiente;
la desinformacion, la posverdad y las fake news en torno a la pandemia; el
impacto de la enfermedad desde 2020; la sociedad posterior y como enfrentar

la pandemia para superarla.

Lapandemia, que dur6é demarzode2020amayode 2023, esobjetode estudio que
motiva investigaciones diversas. Constituye un acontecimiento trascendental
de la historia inmediata, tanto por las transformaciones instantaneas a las que
dio lugar, por ejemplo, tanto por la cuarentena rigida dictaminada en la mayor
parte de los paises del mundo, como por las consecuencias, configurandose un

proceso que feliz y oficialmente, ahora terminé.

La enfermedad ha cambiado una enorme cantidad de dimensiones de la
vida contemporanea, afectando directa e incisivamente no solo la salud
publica y la economia, sino la educacion, el trabajo y la vision civilizatoria
anteriormente prevalecientes. Los dos volimenes que ahora presento,
interpretan lamagnitud de tales transformaciones, contando con informacion

cientifica y evaluando el impacto de sus consecuencias sociales. Ofrecen

384 \\ Academia Boliviana de la Lengua



informacion relevante, despliegan pensamiento critico con enfoque
multi-disciplinario y focalizan la pandemia como un objeto cognoscible
y gestionable. Explicitan aportes intelectuales desde perspectivas que
analizan e interpretan el objeto con diverso instrumental tedrico y
metodologico. El objetivo logrado es la construccion multidisciplinar y
critica de conocimiento especifico sobre la pandemia, entendiéndola como
un objeto de la historia inmediata; como parte del pasado reciente vivido y

tumultuoso, que motiva a disefiar pautas para el futuro.

En el primer conversatorio expusieron el Dr. Daniel Elio-Calvo, el Dr. Guido
Zambrana, la Dra. Sissi Lozada-Gobilard, la Dra. Sissi Gryzbowsky, el Mtro.
Stefan Terrazas y la Mtra. Susana Capobianco. Al segundo conversatorio
asistieron el Dr. Diego Ayo, la Mtra. Leslie Castro, el Dr. Franco Gamboa, el
Dr. Enrique Ipifia y yo, con el Mtro. Marcelo Columba como moderador. Cada
presentacion fue realizada por profesionales de alto perfil contribuyendo a la
produccion intelectual y que hace poco menos de un afio; fue publicada en uno
de los dos volimenes del Cuaderno de Investigacion N° 20 del IEB.

Lapublicacion del Dr. Daniel Elio-Calvo titula: «Reflexiones éticas y bioéticas
en torno a la pandemia Covip-19». Trata las transformaciones biomédicas y
ético-bioéticas que, desde antecedentes remotos, configurarian la naturaleza
y la evolucion de la ética médica tradicional hasta que se cristalizo la actual
bioética médica. El texto muestra aspectos generales de la pandemia del
coronavirus destacandose su historia, origen, temas de microbiologia, las
infecciones, el tratamiento y la prevencion; deteniéndose en la ética de crisis
sanitarias, analizando criticamente los principios éticos y las pautas que habria
que salvaguardarse en las pandemias. Se trata de la salud individual y colectiva;
las obligaciones morales de los lideres de atencion médica; la bioética en el
mundo actual y los dilemas bioéticos generados por la pandemia. Al final, el

Dr. Elio-Calvo reflexiona sobre la sociedad posterior a la enfermedad.
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Considerando los cuatro fundamentos de la Bioética médica (el
principismo, el personalismo, el utilitarismo y la Bioética social) el autor
asevera que no existiria una respuesta categorica ni concluyente sobre la
prioridad de alguno. Sin embargo, seria recomendable tener en cuenta la
evolucion historica conducente a la Bioética social y a la ética aplicada.
De acuerdo al contexto, seria comprensible que la vision bioética de
Latinoamérica cumpla los principios de teoria social referidos, por

ejemplo, a la administracion de las vacunas.

Para el Dr. Elio-Calvo su ex-estudiante, cumpliendo labores profesionales
de terapia intensiva, le confeso la sobrecarga de estrés que padecia al tener
que decidir, en un contexto de colapso, a qué paciente debia privilegiar y
a cuales debia postergar o excluir, para que usen las unidades de terapia
intensiva. En medio de tal tension, enfrentado las condiciones deplorables
de trabajo de los médicos bolivianos, luchando contra la pandemia, el
mencionado intensivista se contagié y muri6. Fue dramatico como escoger
quién tendria prioridad para vivir: si el paciente joven o el anciano, si la
mujer o el vardn, si la persona laboriosa o la desempleada, si el nifo o la

persona de la tercera edad, con efecto traumatico.

El Dr. Guido Zambrana, en su articulo: «La medicina fisica y la rehabilitacion
de la Covip-19», destacd que el coronavirus constituiria la mas inexplicable,
impredecible e indescriptible pandemia de la historia. Sus manifestaciones
clinicas atipicas, ilogicas y poco coherentes, habrian removido y agudizado
la crisis del conocimiento cientifico que, antafio, explicaba fenémenos
de padecimientos bacterianos, virales, inmunologicos, genéticos y hasta
medioambientales. La diversidad y variacion de los signos y los sintomas,
cambiantes en cada caso en el transcurso del tiempo, desconcertaria a la ciencia

y al personal de salud. En este sentido, existiria una enorme complejidad y
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falta de certidumbre, respecto de si fue correcto dejar en segundo plano, la
prevencion y la gestion concerniente a los efectos y las secuelas posteriores a
la Covip-19. En los hechos, se prioriz6 adecuadamente, la lucha contra la fase

aguda de la enfermedad, evitando la muerte y atacando al virus.

El perfil clinico evidenciaria una afectacion general, de la mayoria de
los o6rganos, aparatos y sistemas, debiéndose modificar la idea inicial
que localizaba el dafio de la enfermedad solo en el area respiratoria o en
los pulmones. Progresivamente, se habrian advertido manifestaciones
de naturaleza vascular, inmunoldgica, neuroldgica, muscular, digestiva,
sensorial, mental y multi-organica. A las manifestaciones de dafio organico,
se agregarian las consecuencias por el reposo prolongado, el aislamiento, las
posturas y la manipulacién inadecuada del paciente durante la inconciencia
prolongada inducida para lograr respiracion asistida. Los efectos ocasionados
por diversos factores, se presentarian en mialgias, neuralgias, dolores
diversos, debilidad, disfonia, debilidad, paralisis, deterioro de la salud
mental, disfuncion respiratoria y otras discapacidades y disfunciones. Unas se
producirian por la accion del virus y, otras, como efecto de factores multiples.
En general, de la mayoria de los cuadros, se desconoceria cuanto duraran y si
se presentaran secuelas irreversibles. De las expresiones y efectos posteriores
de la Covip-19, varias serian evitables o recuperables, parcial o totalmente.
Para esto se recomendaria procedimientos manuales, ejercicio, movimientos,
posturas y uso de agentes fisicos que son descritos como esquemas de manejo

e intervencion en cada caso.

Respecto de si la enfermedad afectaria también el cerebro, el Dr. Zambrana
piensa que es posible que el virus se aloje en el cerebro o en el sistema nervioso
central si se diese una tormenta inflamatoria. Las evidencias de restos del virus

en el liquido raquideo autorizarian a afirmar secuelas inflamatorias o fiebre,
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con trombos y dafo capilar; ademas de la necrosis del cerebro o edemas

provocados como efectos sistémicos.

El autor considera necesario completar la asistencia fisica con tratamiento
psicologico para la recuperacion de pacientes que sufrieron la enfermedad.
Piensa que el trabajo deberia ser conjunto, combinandose la labor de los
médicos con la que desarrollen psicdlogos y psiquiatras; por ejemplo, tratando
a pacientes hemipléjicos o parapléjicos.

La Dra. Sissi Lozada-Gobilard, en su articulo: «La biologia detras de
la pandemia: Coronavirus, humanos, mutaciones y vacunas», trata los
temas basicos de la biologia celular y molecular que permiten entender los
mecanismos bioldgicos de funcionamiento de las células; en particular, como
responden a los agentes externos como los virus, de modo que el cuerpo se
defienda. Los conceptos proveen las herramientas teéricas para entender como
y por qué las vacunas funcionan. También la autora evalua las vacunas mas
importantes contra el SARS-CoV-2, explicando el concepto de herd immunity
(inmunidad de rebafio). Con base en los contenidos, argumenta respecto de las
expectativas y efectividad de las vacunas.

La Dra. Lozada-Gobilard criticod que debido a la insuficiente celeridad de la
vacunacion y a su limitada cobertura, es posible que no se logre la inmunidad
de rebafio que podria alcanzarse en un escenario expectable. Explicé como
el virus infectaria a la célula y, al reproducir su codigo genético, cometeria
«errores» al azar, las mutaciones. Estas ocasionarian cambios estructurales en
el virus, por ejemplo, en la llamada proteina espina que permite penetrar en las
células con diferente eficiencia segun las variantes. Cada contagio seria una

oportunidad para que se generen variantes inéditas; asi, el virus evolucionaria.

Respecto de si los protocolos de investigacion establecidos por los comités
bioéticos serian satisfechos en el desarrollo de las vacunas, la expositora
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sefialo que la vacuna Sputnik habria prescindido del cumplimiento de algunas
etapas de protocolo. También afirma que, como bidloga, fue inadmisible
que existan patentes para las vacunas; ante la crudeza de la pandemia, que
las farmacéuticas trasnacionales pretendieron, ante todo, lograr beneficios

econdémicos, no tuvo sentido y fue repudiable.

«Dinamica familiar en contextos con pacientes con Covip-19 atendidos en el
hogar» es el titulo del articulo de la Dra. Sissi Gryzbowski. Expone como
la dinamica familiar variaria de acuerdo al tipo de familia y el periodo del
ciclo en el que se encontraria el paciente. Remarca la importancia de brindar
psico-educacion, al paciente y a la familia, considerando el tratamiento a la
enfermedad y las reacciones emocionales, incluso en la situacién de pérdida.
La autora abordo la gestion integral requerida para atender a los pacientes con
Covip-19 en el hogar, previendo las emociones y las acciones de los miembros
de la familia. Como ejemplos, presentd vifietas clinicas de familias atendidas
en consulta. Analizé las tareas necesarias de atencion: medicacion, monitoreo,
dieta, control médico, designacion y atencion del cuidador, rutina de
aislamiento, ejercicios de respiracion, respuestas a las reacciones emocionales,
formas de afrontamiento, conductas de higiene, comunicacion regulada y
rutinas saludables de entretenimiento. Para la Dra. Gryzbowski, cuidar a un
familiar con Covip-19 en el hogar requeriria trabajo concertado del equipo de
salud, el paciente y la familia. Se deberian reorganizar las tareas, funciones y
roles del sistema familiar; atendiendo tanto las respuestas emocionales como

las formas de afrontamiento del paciente y de los miembros de la familia.

La Dra. Sissi Gryzbowski considera que después de la pandemia, habria una
gran demanda de atencion a la salud mental; sin embargo, en Bolivia no se
daria importancia a tal necesidad. Las imposibilidades serian recurrentes

en nuestro pais a gran escala, por ejemplo, respecto de realizar cambios
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significativos en lo concerniente a la carencia de psicologos clinicos en los
hospitales y por la inexistencia de canales oficiales de informacion cientifica.
Insiste en que se deberia integrar, al menos en los hospitales de tercer nivel,
las labores de psicologia de enlace que realizan atencion especializada, tanto

en salud mental como en salud corporal.

La autora insiste en que la informacion cientifica y pertinente se dirija
también a los nifios. Evidentemente, tal tarea no seria sencilla, pero
constituiria de gran utilidad para formar actitudes decisivas en el futuro.
Ademas, seria recomendable que se implemente co-terapia entre varios
especialistas, de manera que el paciente esté informado, sus preguntas tengan
respuestas autorizadas del equipo de salud, siendo objeto de actividades de
psico-educacion regular. La Dra. Gryzbowski afirmé taxativamente que se
deberia unir el trabajo del médico y del psicélogo no solo en el hogar, sino
también en los hospitales, publicos y privados. Seria imprescindible aunar
los esfuerzos de la medicina quirargica y de la atencién a la salud mental

contra las secuelas del coronavirus.

El texto del Mtro. Stefan Terrazas titula: «Politicas comunicacionales y
educativas contra la desinformacion en la pandemia de la Covid-19». El
expositor relieva que, desde el inicio de la pandemia, la desinformacion
y las noticias falsas (fake news) constituyeron una amenaza grave para la
salud publica. La desinformacion tendria, por lo menos, dos caras. Una,
alimento la indecision respecto de la vacunacion, perjudicando la velocidad
de las campafias y la inmunizacion colectiva. La otra, por diferentes razones,
fomentaria la ingesta de sustancias inefectivas contra el virus, dafiinas para la
salud, como el dioéxido de cloro y el hipoclorito de sodio. El expositor también
reflexioné sobre las formas inmediatas de potenciar el disefio y alcance

de las politicas comunicacionales para luchar contra la desinformacion en
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alianza del gobierno con los medios, la academia y la ciudadania. Asimismo,
argumenta sobre la necesidad de implementar politicas educativas que
promuevan la formacion sobre el método cientifico, desplazando la mera
repeticion y memorizacion de teorias. Tal estrategia seria a largo plazo y

permitiria aminorar los efectos de la desinformacion.

Respecto de como se podria revertir la falta de credulidad en las redes sociales
por el abuso de desinformacion, el Mtro. Terrazas sefialo que el problemaradica
en la falta de credibilidad en los gobernantes que difundirian noticias falsas
y engafosas, forzando a aparentar conformidad con contenidos impuestos.
Ademads, los intereses economicos, por ejemplo, de las farmacéuticas
trasnacionales, darian lugar a que la desinformacion se multiplique y extienda.
Recuperar la confianza del publico en la difusion informativa seria una labor
ardua, siendo cruciales las alianzas estratégicas para el futuro. Logros como la
plataforma Bolivia verifica serian auspiciosos, pero insuficientes.

La Mtra. Susana Capobianco contribuye con su articulo: «La ciudad
post Covip-19: Impacto de la pandemia sobre la planificacion urbanay». La
autora enfatizo que el tiempo en el que vivimos, de intensa comunicacion
digital, determinaria la constitucion urbana. Segin el Banco Mundial,
estimaria que actualmente, cerca del 55% de la poblacién mundial viviria
en ciudades. América Latina se caracteriza por poblaciones migrantes del
campo a las areas urbanas con mayor volumen y rapidez. Hasta antes de
la pandemia, lo urbano fue pensado en términos tecnoldgicos (ciudades
inteligentes) y sostenibles. Los planificadores urbanos concebian el
espacio desde la perspectiva de las personas y su derecho a la ciudad.
La pandemia habria puesto de relieve el fenémeno de las ciudades como
centros de emergencia, aunque también como espacios de solucion.

Cambi6 dramaticamente el uso del espacio publico. Ante la constatacion
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de que otras pandemias podrian irrumpir en el futuro inmediato, se abrid
el debate sobre lo urbano como sustantivo. Seria necesario comprender
el espacio publico, iluminandolo con la experiencia de la pandemia. Se
deberian valorar experiencias cruciales como el distanciamiento social
en ciudades que no estaban disefadas para su practica ni para los efectos
que ocasiona. Seria imperativo esbozar respuestas a preguntas como
estas: ;qué elementos clave se deberian pensar para las areas urbanas?,
,qué sistemas deberian integrarse en qué niveles organizacionales, para
alcanzar resultados satisfactorios?, y ;jcomo se articularia el sistema de
salud con la planificacion urbana?

La Mtra. Capobianco enfatiza la necesidad de enfrentar el desafio de la
transformacion urbana, entre otras razones, por el requerimiento ecologico
de disponer del medioambiente sostenible, porque habria que lograr equidad
social minima, especialmente con los sectores vulnerables y debido a que se
requeriria una nueva légica de escala que priorice la salud, desde el hogar
hasta la comunidad y la sociedad.

La autora refiere como las limitaciones urbanas serian graves, al grado de
que las urgencias de la pandemia no fueron respondidas satisfactoriamente.
Al respecto, seria imperativo encarar problemas tales como el saneamiento
del aire en las ciudades. Aunque la infraestructura urbana seria cara a
escala gigantesca, seria imprescindible que el ser humano contribuya a
que la naturaleza se recupere progresivamente, recomponiendo situaciones
deseables. Aun seria dable pensar que, gracias a la creatividad e inteligencia
humana, se puede disenar e implementar soluciones efectivas. Tales serian
los casos, por ejemplo, en Bolivia, del teleférico integrado a otros sistemas
de transporte; en tanto que, en Brasil, se desarrollaria muy auspiciosamente

la llamada acupuntura urbana.
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Pero, en Bolivia, la mayor parte de los hospitales tendrian ventanas que no se
abren, incrementandose exponencialmente el riesgo de contagio del personal
de salud. Por otra parte, seria absurdo exigir distanciamiento social cuando
los hogares de amplios sectores de la poblacion, consistentes en dos o tres
ambientes, albergarian a siete o mas personas. Tal, la realidad de pobreza,

deficiencias y hacinamiento en la que hubo atencion en el hogar.

El Dr. Diego Ayo escribi6 sus ideas con el titulo: «Pandemia, clase media y
violencia en Bolivia en 2022». Afirma que la incidencia de la Covip-19 habria
puesto enriesgo a la democracia. Es decir, debido a que se habrian intensificado
los controles institucionales y la restriccion temporal de las libertades,
puesto que se habrian multiplicado los abusos gubernamentales con medidas
desproporcionadas y aplicaciones excesivamente prolongadas; la democracia
se habria deteriorado a escala global. La entidad dedicada a medir la variacion
de la democracia (V-Dem Institute) habria establecido que durante el primer
cuatrimestre del afio 2020; de 142 paises, 48 tendrian alto riesgo de deterioro
democratico, en tanto que 34 evidenciarian riesgo medio. Bolivia, por su parte,
con el llamado modelo de «democracia-comunitaria» imperante desde 2005,
se habria degradado tanto politica como institucionalmente, reproduciendo
la corrupcion y la ineptitud durante el gobierno de Jeanine Afiez. El efecto
seria que dicho gobierno favorecio al Movimiento Al Socialismo para que se
reditue, asumiendo el mando en 2020 con su modelo de 2005.

Segun el investigador, los discursos sobre la pandemia no deberian difundirse
con palabras grandilocuentes. La problematica de la pandemia rebasaria la
salud e incumbiria, por ejemplo, a la educacion y al medioambiente, exigiendo
precautelar el planeta. La pandemia habria permitido advertir mejor la
necesidad de implementar cambios paradigmaticos, por ejemplo, en la politica

y la economia reducida a la extraccion. Seria imprescindible evitar los efectos
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ocasionados por quienes opinan con desparpajo, sin conocimiento y con solo

interés, oscureciendo el pais con nubarrones de errores, falacias y mentiras.

El Dr. Ayo defendié que la politica deberia reconstituirse asentandose en
el didlogo sin limites ni exclusiones. Serian los guerreros digitales quienes
aplastarian los valores intelectuales, quienes crearian y reproducirian falsedades
como la invencion del golpe de Estado de 2019; y quienes obstaculizarian el

dialogo porque, aparte de apretar teclas, no podrian repetir argumento alguno.

Ante la pandemia, seria adecuado clasificar las actitudes y conductas de
los politicos, desde un extremo: Angela Merkel en Alemania, expresando
transparencia, valoracion de la palabra de los cientificos, sensatez, sinceridad
y razon; hasta el otro extremo, caracterizado por la irracionalidad de Evo
Morales en Bolivia, utilizando la enfermedad global para verter insultos por
doquier ya que, segun su limitada sesera, asi favoreceria a su partido politico;
segun ¢l, mas cuanto mayores serian las mentiras y exabruptos que formule,

no exentos de azuzamiento ni oportunismo, vulgar y desmedido.

El Dr. Ayo exhorta a superar la trivialidad en el discurso sobre la pandemia con
proyecciones importantes y globales para los proximos cinco o diez afios. Muy
cercana a la ignorancia manipuladora de Evo Morales, habria expresiones que
referirian la enfermedad del coronavirus como apenas un resfrio inofensivo;
que la vacuna convertiria a quienes se dejasen inocular en hombres lobo y que,
junto con la vacuna, se introduciria en el cuerpo de las personas, un chip espia

para rastrear todo tipo de informacion personal.

El texto: «La soberania estatal durante la pandemia» de la Mtra. Leslie
Castro, reflexiona sobre el rol de la soberania estatal desde sus origenes hasta
la actualidad. Habiéndose modificado, especialmente por la globalizacion

y la irrupcién intempestiva de la pandemia del coronavirus, la soberania es

394 \\ Academia Boliviana de la Lengua



tratada desde una aproximacion conceptual a autores clasicos y modernos.
La autora analiza como dicha soberania no desaparecio durante la pandemia,
acomodandose las politicas publicas al escenario del Estado Plurinacional de

Bolivia, especificamente, en lo concerniente a los cuatro 6rganos principales.

Respecto del cuestionamientos de qué gobierno y cual medida habrian sido
los més eficaces contra la pandemia, la Mtra. Castro afirma que el régimen
de Jeanine Afiez tuvo el acierto, por ejemplo, de otorgar recursos financieros
al Ministerio de Salud, aunque posteriormente se verificaron varios hechos
de venalidad inadmisible. Con tal tonica, repetida varias veces en la gestion
gubernamental, el efecto final favorecié al Movimiento Al Socialismo para
que retomara el gobierno en 2020.

La Mtra. Leslie Castro afirma que la soberania solamente residiria en el pueblo
durante el periodo electoral que concluiria con la eleccion directa. Incluso
en los demas organos de gobierno y en cualquier Asamblea Constituyente
formada por representantes elegidos, la soberania no residiria en el pueblo: se
la delegaria; en tanto que los discursos al respecto, solo serian artificios para
embellecer la subordinacion de los ciudadanos a quienes detentarian el poder.

Los contextos politicos de mayor corrupcion tendrian la mayor cantidad de
leyes aprobadas. Asi sucedioé con los centenares de normas promulgadas
durante los gobiernos de Jeanine Afiez y Luis Arce Catacora, supuestamente
para enfrentar la pandemia. Al respecto, la Mtra. Castro afirma que
la promulgacion de leyes y otras normas pareciera que expresase una
compulsion politica recurrente e inconsciente, expresiva de una fe ciega
en las leyes, aunque incurran en incoherencias y disonancias juridicas. Ella
contd en su investigacion que Jeanine Afez promulgd 39 decretos supremos
contra la pandemia; en tanto que Luis Arce Catacora promulgo 13 decretos.

Sin embargo, tales récords expresarian solamente la busqueda de legitimidad
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politica ficticia porque, ademas curiosamente, dicha pulsion dejaria vacios
juridicos inadmisibles; por ejemplo, en lo que concierne a la clausura del afio
escolar 2020, no fue refrendada, o los bonos que Afiez otorgd no tuvieron en

cuenta medidas de respaldo financiero.

Al respecto, a titulo de defender la libertad en detrimento de la seguridad,
folletines como Sopa de Wuhan, expresarian «demandas» de filosofos que,
supuestamente defendiendo su libertad de tomar café con amigos en publico
y sin barbijo, critiquen las medidas de seguridad como el distanciamiento
social dictaminado para evitar el contagio. La Mtra. Castro afirma que
existiria sinergia tedrica y practica entre la seguridad, la libertad y el
progreso; de manera que seria incorrecto presentarlos como contradictorios.
Se podria aunar la libertad con el resguardo de los derechos de cada persona,
aplicando medidas de seguridad y favoreciendo el bienestar a largo plazo.
Aunque su convergencia resultaria dificil; no cabe admitirse, por ejemplo,
que el uso de mascarilla privaria a alguien del derecho supuestamente
supremo que tuviese de no ocultar su identidad. Por encima de tal derecho
prevaleceria otro: que la sociedad precautele las medidas de salud para
proteger a las personas del entorno.

Con argumentos sociologicos, el Dr. Franco Gamboa escribi6: «Efecto
colateral de la Covip-19: Lento deceso de los intelectuales en la era digitaly.
En su opinion, la pandemia impactaria negativamente de modo intenso
a la funcion de los intelectuales de la sociedad digital del siglo XXI. En la
actualidad, no se apreciaria la labor de los intelectuales, historicamente
valorada; cuestionandose la plausibilidad de existencia de su trabajo. La
pandemia habria ocasionado que los hombres y mujeres que cultivarian las
ideas, se encuentren hoy en un escenario de incertidumbre del valor de sus

investigaciones, en tanto que la estima de su pensamiento, considerado antafio
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patrimonio de la reflexion sistematica para beneficio tedrico, habria sido

opacado por la era digital.

Las revoluciones tecnoldgicas de la informacion y la comunicacion,
abriendo el universo inagotable de Internet a miles de millones de personas,
habrian demeritado la labor de los intelectuales; incluso de quienes
ostentarian el mas alto nivel, igualandolos a los memes que cualquier
pelafustan escribiria en su muro de Facebook. Pero lo mas grave radicaria
en los millones de seguidores de influencers que difundirian masivamente
mensajes banales, en comparacion, por ejemplo, al desinterés en las redes
sociales, por la palabra de un premio Nobel. Que hoy prevalezcan en los
medios de informacidén y comunicacion, el entretenimiento, la diversidad
de posiciones y el derecho a expresarlas, como hechos a escala global,
no eximiria la posibilidad de cuestionarlos. Por ejemplo, cabe criticar en
qué medida expresarian puntos de vista basados en enfoques cientificos;
qué base ilustrada los sustentaria y como se deberian enfrentar tales
tendencias vacias, superficiales y manipuladoras del mundo de la incultura,
para desechar los saberes y las creencias comodas que incrementarian

infinitamente las sobredosis toxicas de informacion.

Es sumamente grave que, por el grado de consumo de la era digital, la
sociedad ignore la necesidad de escuchar la voz de los intelectuales,
atropellandose a si misma con millones de mensajes, repetidos y apreciados
con «me gusta», por millones de seguidores que solo reproducirian modas y
banalidades en detrimento de la palabra de cientificos, escritores, filosofos,
artistas y personalidades. A esto habria contribuido la pandemia por el
aumento del uso de los medios tecnologicos y por la centralidad deleznable
de quienes difundirian contenidos culturales antafio escasamente valorados

por el mundo civilizado.
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Si la informacion y comunicacién permitirian evaluar el impacto de los
influencers como positivo para enfrentar la pandemia; quedd establecido
que si, aunque fue minimo, con trivialidad, comercializacion ubicua,
amarillismo campante, cronica roja y sexualidad interminable. Cabe
reconocer el ocasional beneficio de algunos influencers, abogando con
simples recomendaciones para influir sobre la conducta de la gente, allende
los limites de la cultura y la lengua, por ejemplo, con mensajes de higiene
y de distanciamiento social; a pesar de la falta de credibilidad en las redes
sociales por la difusion de noticias falsas.

Que millones de seguidores andénimos de los influencers se expresen en
Twitter, Facebook, WhatsApp & e-mail, que escriban enviando mensajes
mal redactados, repetitivos, infundados, de imprevistas manifestaciones
subjetivas inmediatas; disiparia la oportunidad de que la tecnologia
sirva para ilustrar al ser humano para que cambie su conducta. Los
medios de informacién y comunicacion silenciarian los mensajes de
los intelectuales, ignorandolos, acalldndolos y aplastandolos como
si no existiesen. La vigilancia critica que debian ejercer, junto con los
lideres de la sociedad civil, los politicos y los gestores de instituciones,
se diluiria. Por mucho que hayan buscado, por ejemplo, humanizar la
crisis de la pandemia, concienciar sobre el cambio climatico y arengar en
contra de la destruccion del medioambiente, sus mensajes son vistos por
los comunicadores masivamente mediocres, como la busqueda prosaica

de protagonismo personal, Util apenas para incrementar los ratings.

El Dr. Gamboa refiere la obra de Giovanni Sartori, Homo videns, y glosa
temas como la desigualdad educativa y cultural hoy en expansion; ademas
de la gravedad de la pobreza, intensificada y multiplicada a escala global por

causas como la pandemia, restringiendo la conducta humana a que la mayoria
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de las poblaciones sea receptiva y pasiva ante los mensajes. En el pasado, solo
la television, el cine y el espectaculo lo hacian; hoy, por el uso del teléfono
celular, cada instante de la vida util, es pasivo y alarmante, util apenas para
recibir y repetir. Hoy, la inmediatez de la informacion y la interminable
interaccion con usuarios de distintas tribus, aplastarian irremisiblemente la

reflexion, la profundidad, el analisis y la objetividad basada en evidencias.

Vivimos en el emporio de las insignificancias, las emociones instantaneas y
la percepcion programada de contenidos prejuzgados como expectativas y
demandas de los miembros de la tribu donde se los reproduzca. Politicamente,
si algunos mensajes, desde los memes hasta los manifiestos, le parecerian
peligrosos al régimen de gobierno: aplicaria las sanciones, desde las
extremas, hasta los castigos sociales que estigmatizan y calumnian, gracias
a la accidn de los guerreros digitales que promueven que las personas sean
identificadas para que se las hostigue socialmente. En contra de estas tacticas,
se enfrentan hoy los ide6logos, militantes, periodistas e intelectuales que
aprecian la verdad y que, en aras de su dignidad, trabajan profesionalmente

viviendo como seres humanos.

Hay que destruir el mito de que los intelectuales tuvieron en el pasado,
gran vigencia. Nunca su palabra sirvié para definir concluyentemente
politica publica alguna. Aparte de la literatura utopica que identifica al
rey con el sabio, por ejemplo, en textos de Platon o Francis Bacon, a
lo sumo, la voz de los sabios sirvidé a los politicos para saber qué no
deberian realizar, porque eso estaria prefiado de prejuicios moralistas que
atenderian al bien comun. En la practica, los politicos despreciarian los
mensajes de sabios y personas pensantes, aunque a veces los requerian
para conocer sus posiciones como contracjemplo. Que la pandemia haya

relegado a los intelectuales a un papel subalterno, no fue porque los

Anuario 32 // 399



influencers asumieron su lugar, siempre menoscabado, sino porque el
tiempo dominado por la posverdad, abono el terreno para que la humanidad
sea cada vez mas consumista de la banalidad; mas adicta a las sobredosis
de engafos y para que aprecie mas la comodidad y la pereza intelectual;
puesto que la opinidn irreflexiva del hijo de vecino seria preferible al

mensaje con contenido cientifico, tedrico y moral de los intelectuales.

La vigencia de los influencers no se deberia solo a las caracteristicas, en
general deleznables, de sus mensajes. La posverdad habria logrado que sean
apreciados como lo mejor que la sociedad de la informacion pueda ofrecer.
Los mensajes serian difundidos por personas sin estudios que no exigen
pensar al destinatario, porque ellas mismas no lo hacen; en un contexto
en el que lo decisivo seria la intuicion para elaborar contenidos simples de
consumo instantaneo, cundiendo la ferviente devocion al dinero, el comercio
y la fama, con influencers siempre dispuestos a provocar estimulos con
mujeres semi-desnudas, a manipular los mensajes y a entronizar la trivialidad
como la divinidad que incrementa milagrosamente el nimero de seguidores

identificados con ellos mismos.

Pero, pese al pesimismo del Dr. Gamboa, los intelectuales no estariamos en
agonia, ni mucho menos. Como siempre, tendriamos absoluta disposicion
para enfrentar la indiferencia y la adversidad, porque antes del exitismo
prefeririamos buscar la verdad; e incluso, enfrentariamos el hostigamiento y
la persecucién, porque pese a la represion, las apologias de los influencers
solo apelarian a recursos deleznables apafiados por la ignorancia y el facilismo

de publicos intelectualmente perezosos.

Al final, el Dr. Gamboa se refiere al pensador polaco, marxista y catélico,
Leszeck Kolakowski. Dicho filésofo critic6 como muchos intelectuales se
debatirian en la alternativa de, por una parte, sobrellevar el sentimiento de dolor
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y; por otra, sobreponerse al femor. La actitud soberbia de los intelectuales se
explica, en general, porque se asumirian a si mismos como personas superiores,
pertenecientes a una elite abocada a trabajar con ideas dificiles y abstractas,
diferenciada de la masa. Sin embargo, al no ser apreciados como deberian
serlo, a los intelectuales les surgiria un sentimiento de insatisfaccion que se
convertiria en dolor, porque, ademas, casi siempre, sus ideas terminarian
desechadas. A los intelectuales les asaltaria el femor, consistente en que,
ademas de que sus ideas no sean valoradas; ante cualquier vicisitud generada
por los detentadores de poder, seria posible que se incorporen a alglin espacio
politico; con el riesgo de que degusten las mieles del poder y recaigan ellos
mismos en los excesos de su ejercicio. El temor radicaria en que, en tal
cuadro, el intelectual podria incluso contradecirse a si mismo; por lo que tal
vez sea preferible prevenirse de expresar cualquier contenido comprometedor
en el futuro. En suma, el dolor y el temor rondarian la actividad intelectual

demeritando su credibilidad.

En sentido similar, el escritor mexicano Octavio Paz, en su obra La letra y
el cetro, abogaria por la imposibilidad de que quienes, empufiando la pluma,
querrian también empuiar el cetro del poder. Por la angurria de detentar
el poder que no les corresponderia, habria intelectuales capaces de vender
a su propia madre, segin el Dr. Gamboa. Por lo demas, en la era digital,
especialmente quienes serian conscientes de las debilidades de su propio
pensamiento, con el propdsito de convencer al publico y a si mismos de su
valor ficticio, se empefarian en competir con los influencers, mostrando estilos
similares, recayendo en insultos, amenazas y practicas refiidas con la actitud
que, dignamente, deberia prevalecer en tiempo de pandemia y posterior:
aportar soluciones con humanizacion moral. En lugar de desarrollar criticas
libertarias con reflexiones pseudo-cientificas y morales; con menos ideas,

destrezas y capacidades que las expresadas en las actitudes comerciales de los
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influencers y de los lideres de las redes sociales; los intelectuales no deberian
caer en la busqueda deplorable de relevancia en el mundo de los influencers.

El ensayo del Dr. Enrique Ipiifia titula: «La situacion existencial humana
frente a la pandemia». La enfermedad del coronavirus fue una calamidad
universal; pero también una gran oportunidad de cambio de la humanidad,
dirigiendo la historia hacia un mundo mejor. La pandemia seria calamitosa
por las vidas de millones de personas que cobro, sin distincion de edad ni
condicion; pero, gracias a las vacunas, la ciencia y la tecnologia vencieron
las resistencias de los estados y las corporaciones. Por doquier cundi6 la
muerte, el temor y una profunda y generalizada angustia; impulsando a que
la humanidad busque con denuedo una «nueva normalidad» expresiva de la
renovacion total de la existencia humana. La educacion y, especificamente,
los cuatro grandes objetivos explicitos por la UNESCO para el siglo XXI,
promoverian un cambio radical, especialmente en la mentalidad de las personas
y de las comunidades. Deberian cambiar de raiz, por ejemplo, los objetivos
educativos tradicionales, se tendria que superar la cosificacion humana y
deberia profundizarse el cultivo de la interioridad y la libertad del sujeto para
que sea mejor persona y constituya comunidades de paz y cooperacidn; sin
verticalismo ni autoritarismo estatal, en franco rechazo al dominio del dinero

como valor absoluto.

El autor asinti6 que la pandemia habria beneficiado significativamente al
medioambiente. Por ejemplo, debido a la cuarentena rigida, se produjeron
cambios ecologicos deseables, con rios relativamente limpios y repoblados
de peces, con animales que retornaron a las ciudades, con fébricas y
vehiculos paralizados en su tarea aparentemente infinita de contaminar el
medioambiente. Tales efectos deberian motivar a que se conciba la pandemia
como una oportunidad para el cambio. Segtin el Dr. Ipifa, deberiamos frenar el
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camino de destruccién y comenzar a disefiar una normalidad nueva, distinta y
superior a la del mundo de ayer. Insta a comenzar a recuperarnos y a construir

la vida, también en términos politicos y sociales.

Sobre qué cambios educativos serian recomendables actualmente, el
autor sefiala que la educacion tradicional de los siglos XIX y XX, habria
respondido a las necesidades economicas y del aparato politico formando
buenos ciudadanos. Sin embargo, esto no tendria cabida en el siglo XXI
que reclamaria, por ejemplo, una nueva solidaridad. La educacién nueva
demandada por el presente, deberia formar a las personas para que aprendan
a conocer objetivamente la realidad, para que tengan capacidad de realizar
acciones utiles y para que puedan convivir con los ofros en un contexto
solidario. La educacion anterior no respondio a tales demandas, sino solamente
a requerimientos funcionales. Actualmente seria el tiempo de lo local y de
enfrentar las demandas profundas de los seres humanos, frenando la avaricia
y la codicia. Ya no deberiamos estar sujetos por los pufios del Estado y del
dinero. Planteémonos, nuevos objetivos y desarrollemos respuestas empaticas
a las necesidades; enfrentemos individual y colectivamente, con generosidad
y pertinencia, por ejemplo, los requerimientos de salud y educacion. Basta de
adorar a los becerros de oro del presente.

Finalmente, el Dr. Ipifa afirma que el Estado seria el mas necesitado de los
medios virtuales para educar. Pero, no tendria que ser asi. La comunidad
deberia disponer de la posibilidad de planificar la educacion que requiera,
con o sin computadoras, y con presencia del Estado relativamente lejana.
Deberiamos promover que la gente forme a sus hijos segin su vision del
mundo; que prevalezca lo que la comunidad valore respecto de ser asi, de
llegar a ser segin sus objetivos, haciendo lo que valga la pena para ella y

cumpliendo las pautas de convivencia socialmente establecidas. Tendriamos
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que tirar por la borda la tirania del viejo modelo mentiroso y escandaloso,
vertical e impositivo, del Estado que cobra y no paga. Deberiamos constituir a

la politica y a la educacion como factores relacionales directos.

Mi ensayo, «La pandemia para la filosofia de la historia», contrapone al
enfoque analitico, el enfoque especulativo de la historia, deteniéndome en
los cuatro paradigmas de la filosofia especulativa de la historia que permiten
comprender la pandemia de distinto modo: la concepcion teleologica, la
inspiracion utopica, el terror distopico y la vision ciclica. Cada enfoque
fue presentado analizando sus fundamentos y aplicandolo a la constelacion
filosofica de la pandemia del siglo XXI. No se trata solo de la Covip-19
dentro de la filosofia dura; sino, de como la pandemia seria objeto de
atencion segin consideraciones culturales e intelectuales, como son el
discurso ficcional narrativo de la literatura y el monumental impacto de la
filmografia distopica contemporanea.

Sobre la actualidad que tendrian las narrativas teleologicas y utdpicas sobre
la pandemia, evaluando sus supuestos mensajes de esperanza, habria tres
ejemplos que permitirian comprender el tema. En primer lugar, la religion;
en segundo, los discursos politicos de programas maximalistas y, en tercer
lugar, el optimismo liberal. Respecto de la religion, la pandemia habria dado
lugar a que, exponencialmente, millones de personas se acerquen a la fe. La
muerte cercana y el dolor fisico, psicoldgico y espiritual ocasionado por la
enfermedad, habrian inducido a que, con angustia y desesperacion, se aferren
a esta tabla de salvacion paliando su situacion con mensajes de finales felices
extra-mundanos. Sobre los programas politicos maximalistas, los socialistas
del siglo XXI difundieron mensajes referidos a que tuvieron absoluto control
sobre la enfermedad; pero, solo aparentarian frente al mundo, solidez y

conveniencia ficticias, de regimenes en los que todos serian felices, pese a la
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opacidad o manipulacion de los datos. La imagen teleoldgica supuestamente

alcanzada, seria fraguada mostrando una felicidad falsa coaccionada.

Respecto del optimismo liberal, los paises capitalistas y democraticos que
crearon los medios para luchar contra la pandemia; gracias a la libertad
proclamada en dichos contextos, fue posible que afloren criticas contra las
vacunas, sino que, a contrahilo de toda racionalidad que precautele el bien
comun, muchas personas detengan cualquier inoculacion. Aunque subsista
la pobreza y la inequidad respecto de la situacion economica de segmentos
considerables de la poblacion, es deseable que tales regimenes reconozcan sus
limitaciones y se abstengan de vender imagenes ficticias de utopias sociales o
logros teleoldgicos con meta-relatos consumados. Asi, sea por la religion o las
teleologias socialista y liberal, el mensaje de que la pandemia fue dominada y
renacera la esperanza en Dios o el sistema politico, justifica tratar la pandemia

analizando los contenidos de la filosofia especulativa de la historia.

Publicaciones como las presentadas en esta breve alocucion tienen, sin duda,
encomiable valor académico, expresan los resultados de investigaciones
dentro y fuera de la Universidad Mayor de San Andrés y aportan perspectivas
y opiniones autorizadas que se ofrecen gratuitamente al publico interesado
en una tematica sustantiva. Esa es la relevancia de quienes contribuyeron
honorificamente con sus excelentes articulos cientificos y ensayos a la

publicacion de los dos volumenes sobre la pandemia.

Muchas gracias.
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